
Тема: «Строевые приемы на месте» 

Цель занятия: Тренировка навыков применения строевых приемов на месте, 

выполнение команд подаваемых в строю. 

Задачи: 

1.Развитие навыков выполнения строевых приемов 

2.Применение строевых приемов на месте 

3.Воспитание дисциплины в строю. 

Форма занятия: Практическая тренировка 

Место изучения: Плац 

Время занятия:40 минут. 

Ход занятия 

Этапы 

занятия 

Деятельность инструктора Деятельность 

воспитанников 

Организац

ионная 

часть(5 

минут) 

Построение на плацу в одну шеренгу согласно 

росту (ранжиру).  Равнение по линии. Набор 

интервала (прижатая к бедру ладонь). 

Приветствие отделения. Проверяет наличие 

отсутствующих. Подает команду «ВОЛЬНО» 

Выстраиваются в 

одношереножный строй 

согласно ранжиру. 

Выравнивают носки 

обуви  по одной линии . 

Выполняют приветствие. 

Командир отделения 

подает 

команды  «СТАНОВИСЬ», 

после чего юнармейцы 

принимают строевую 

стойку. 

«РАВНЯЙСЬ»,  «СМИРНО

», «РАСЧИТАЙСЬ». Сдает 

рапорт инструктору. 

Основная 

часть(30 

минут) 

«Сегодня на занятии мы на практике 

ознакомимся с выполнением строевых 

приемов на месте и поворотов  строю». 

Инструктор проверяет правильность 

выполнения команд в строю. Проводит 

индивидуальные занятия с не усвоившими 

тему юнармейцами. (10 минут). 

Выстраивает отделение в две шеренги. 

(20 минут) 

«Сегодня на занятии мы познакомимся с 

правилом выполнения шага на месте в строю. 

Для этого подается команда «На месте, шагом 

- МАРШ» По этой команде шаг обозначать 

подниманием и опусканием ног, при этом 

ногу поднимать на 15-20 см от земли и 

ставить ее на всю ступню, начиная с носка; 

руками производить движения в такт 

шага.»(Инструктор на собственном примере 

показывает правильность выполнения 

Командир отделения 

Подает команды 

«СТАНОВИСЬ», после 

чего юнармейцы 

принимают строевую 

стойку. 

«РАВНЯЙСЬ»,  «СМИРНО

», «Отделение в две 

шеренги СТАНОВИСЬ»   

 «Напра-ВО», 

«Нале-ВО», «Кру-ГОМ». 

Отделение выполняет 

команды. 

Командир отделения 

подает команду «На месте, 

шагом - МАРШ» 

Отделение марширует под 

счет командира на месте. 

Командир отделения 



команды). Для прекращения движения 

подается команда «На месте СТОЙ!» после 

чего юнармеец должен произвести два шага и 

принять строевую стойку. 
 

подает команду «На месте 

СТОЙ!» 

  

  

  

Заключите

льная 

часть. 

  

«Сегодня мы рассмотрели правила 

выполнения команд в строю и повороты на 

месте.» 

По команде «ВОЛЬНО». РАЗОЙДИСЬ» 

юнармейцы в произвольном порядке 

покидают строй. 

Расходятся в произвольном 

порядке 

Домашнее 

задание 

  Командир отделения 

изучает основные команды 

подаваемые в строю.  

«СТАНОВИСЬ», 

«РАВНЯЙСЬ»,  «СМИРНО

», «ВОЛЬНО», «Напра-

ВО», 

«Нале-ВО», «Кру-

ГОМ», «На месте, шагом - 

МАРШ», «На месте 

СТОЙ!» 

учит доклад инструктору 

  
 


